

















































































































Processing Packaging Formulation Environment
Pressure Assisted Thermal 
Sterilization (PATS)
Lyophilization
Improvement
Microwave Sterilization
3D Printing Technology 
(SBIR)
Improve clarity
Improve barrier
Mass reduction
Fortification
Food Matrix
Functional Foods
Meal Replacement
Atmosphere
Temperature
Radiation
Integrate Bioregenerative Foods
 ISS: Supplement prepackaged with “Pick 
and Eat” in microgravity transit
 Mars Scenario: Optimize mission specific 
phased implementation and balance with 
prepackaged foods – based on nutrition, 
acceptability, resources
 Benefits: initial food upmass, nutrition, 
variety, acceptability, psychosocial
 Research gaps: infrastructure, resource 
use, radiation effects, safe handling/micro 
procedures, system integration, crew time 
usage
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Completed AFT Projects FY12‐13
 Food Processing vs. Packaged Food Study 
Analyzed mass and crew time trades for 
bioregenerative food system compared to 
prepackaged; developed 90 formulations 
from 15 crops and 11 ingredients
 Mass Reduction Technology Development 
Developed meal replacement bar and 
beverage prototypes with significant mass 
reduction capability
 Suited Contingency Ops Food ‐ 2 
Developed delivery system prototype, 
both package and beverage requirements
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Space Food System
Sodium Reduction Challenge
 Sodium exacerbates bone loss, possible factor in intracranial 
induced vision changes
 Reformulated 90 foods and reduced sodium content to ~3300 
mg/d
 Maintained sensory acceptability similar to or better than original 
formulations (score of 6.0 or greater on a 9.0 point hedonic scale.
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Baseline
(5268mg/day)
Current
(~3300mg/day)
Freeze Dried
1932 mg
Beverages
105 mg
Irradiated
602 mg
Natural Form
571 mg
Thermos
2058 mg
Sodium 
Reduction
1960 mg
Natural Form
484 mg
Thermos
1198 mg
Irradiated
602 mg
Beverages
105 mg
Freeze Dried
918 mg
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